INSTITUTE OF ADVANCED GASTROENTEROLOGY

Especialista en enfermedades digestivas, higado, pancreas y

CAPSULA: MIRALAX PREPARACION

Receta: Miralax
Disponibles Sin Receta: 238 g 64 oz. de cualquier liquid claros, 12 tabletas Ducolax.

1 DIAS ANTES DE EXAMEN:

e Start clear liquid diet. (suggestions on back)

A las 2:00 pm tome 4 Dulcolax tabletas , y otras at 8:00 pm tome 4 Dulcolax tabletas.

Alas 4:00 pm mezole la botella entera de Miralax en 640z de liquido claro (mezcle la solucion hasta
dissolver completamente).

Tome un basode 8 oz. cad 10-15 minutos hasta haber terminado la solucion.

Trate de tomar lo mas agua possible.

Continue tomando liquidos claros hasta la noche.

EL DIA DE EL EXAMIN:

o Take remaining half of MIRALAX SOLUTION with 4 tablets of Dulcolax 2-3 hours before y arrival
time.

e No tome ni coma nada el dia del el examen.

e Sitoma medicamentos, tome los el la manana con muy poca aqua..

***Si tiene cualquier pregunta llame a el 323-1200***

Dia de su Exdimen: La hora de llegada:

o Institute of Advanced Gastroenterology - 9802 Stockdale Hwy, Ste. #102 (661) 323-1200

En el dia del procedimient, despues de tomar la capsula, tienes que
guedartes en una dieta de liquidos claros.

NO CONSUMA ALIMENTOS SOLIDOS!!

El dia de la capsula, usted debe volver a nuestra oficina a las 4:30 pm.

9802 Stockdale Hwy, Ste. # 102  Bakersfield, CA 93311 Phone: (661) 323-1200 Fax: (661) 323-1204



